Bewegung
Kinder lernen indem sie handeln

Bewegung ist ein elementares Bediirfnis des Kindes. Vor allem in den ersten
Lebensjahren verarbeitet das Kind Umwelterfahrungen in Bewegung.

Bewegung ist mehr als ,nur" Sport. Kinder lernen indem sie kriechen, gehen ,
laufen, springen, klettern, schieben, rollen, ziehen, werfen, radfahren, rutschen,
hiipfen, schaukeln, tfanzen, balancieren etc.

Sie lernen die Welt kennen.

Wir entsprechen dem Bewegungsbediirfnis der Kinder und unterstiitzen ihre
natiirliche Freude an der Bewegung durch addquate Spiel- Bewegungsangebote.

Wir bieten tdglich vielseitige Mdglichkeiten in den Gruppen- und Nebenrdumen
an. Eine Hangematte ladt zum Ausruhen ein und an einem Kletterseil kann die
Kraft erprobt werden.

Im Turnraum bieten wir wochentlich eine geleitete Bewegungsstunde an. Hier
gibt es auch eine Bewegungsbaustelle, die die Kinder tdglich neu erkunden
konnen. Hier kdannen die Kinder bei of fenen Bewegungsangeboten den Raum fiir
eigene Ideen nutzen.

Tdglich spielen die Kinder in unserem AuBengeldnde und wir nutzen regelmadBig
die natiirlichen Bewegungsrdume, die uns der nahe gelegene Volksgarten bietet.

Die Kinder konnen die Dauer und Art ihres Spiels nach Moglichkeit selbst
bestimmen.



